B¢

BAYERISCHE
spORT)UGENS

Pravention sexualisierter Gewalt (PsG)
Im Sport

#ErlebeDeinenSport Bayerische Sportjugend im BLSV e.V.
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Ubergriffe im Sport selten angezeigt

Sonderauswertung zu sexualisierter Gewalt gegeniiber Kindern und Jugendlichen

Sonderauswertung BLKA — 03.04.2024

,Um sexualisierter Gewalt im organisierten Sport effektiv vorzubeugen,
Ist laut Polizei noch mehr Aufklarung und Sensibilisierung der
Bevolkerung natig.

Alle Beteliligten mussten Gefahrdungsfaktoren und Ansprechstellen
ebenso kennen wie klar vorgegebene Beschwerdewege und einfache
Verhaltenstipps, vor allem im Umgang mit betroffenen Kindern.”

#ErlebeDeinenSport Bayerische Sportjugend im BLSV e.V.



Aufarbeitung sexualisierter Gewalt im Sport
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Tagesthemen_26-09-2022_3_Min

#ErlebeDeinenSport



Tagesthemen_26-09-2022_3_Min.m4v
Studie_Aufarbeitungskommission.pdf
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Bezug zur Jugendarbeit?

 Kinder konnen sich dem Jugendleiter
offenbaren

* In der Jugendgruppe kann es zu Ubergriffen
kommen

 Tater in den eigenen Reihen sind moglich

#ErlebeDeinenSport




Presseartikel — Missbrauch im Sport o

i M. 3.3.200
Bewahrungsstrafe fur den

Missbrauch von Kindern

37-jahriger Judo-Trainer zu einem Jahr und neun Monaten verurteilt

Gerichtsurteil

Nackte Kinder gefilmt: Trainer . .
muss ins Gefingnis Fiinf Madchen

12. September 2018, 17:56 Uhr miSSbrau(:ht

KRIMINALITAT Betreuer vergriff
sich im Zeltlager an Kindern

#ErlebeDeinenSport



Jugendleiter_DJK_NM.pdf
2009-08-12_Ingolstadt_fünf_Mädchen_missbraucht.pdf
Gilchinger_Jugendtrainer_soll_nackte_Kinder_gefilmt_haben.pdf
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Fall ESV Ingolstadt 2009
°

#ErlebeDeinenSport



PsG_Missbrauch_ESV_Ingolstadt_August_2009_3_Min.mp4

Jugendleiter Wassersportverein S
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2021 aufgedeckt: Der Jugendleiter eines Wassersportvereins
In Mittelfranken hatte in einem Zeitraum von 26 Jahren
mindestens 57 Kinder und Jugendliche in rund 1400 Fallen
missbraucht.

#ErlebeDeinenSport



Missbrauchsserie_Weißenburg_Gunzenhausen.pdf

FuRballtrainer: 30 Opfer - 944 Félle in sechs BSJ
Jahren "I

Der angeklagte Fuflballtrainer sitzt zum Prozessauftakt im Gerichtssaal des Landgerichts Miinchen. (Foto:
Lennart Preiss/dpa)

Insgesamt 30 Kinder und Jugendliche soll der 47-Jdhrige Giber Jahre
hinweg missbraucht und vergewaltigt haben. Das Gericht muss nun
klaren: Was geschah auf dem Geléande des Fufiballvereinsim
Landkreis Miinchen?

#ErlebeDeinenSport Bayerische Sportjugend im BLSV e.V.



Fußballtrainer_gesteht_100fachen-Missbrauch_Audio_DLF.mp4
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Widerliche_Chats_offenbaren_Abgründe.pdf

Bei welcher der folgenden Aussagen denken
Sie an sexualisierte Gewalt gegen Kinder? B

Aufgabenstellung
Mein | Eher Nein | EherJa | Ja

Zwel Kinder, sechs und vier Jahre alt
tauschen Zungenkisse aus

Stiefwater trocknet die 12-jihrige
Stieftochter nach dem Baden grindlich
ab

Sportlehrer (34) lauft mit Schilerin Arm
in Arm die StraBe hinunter

Was ist sexualisierte [mmommommmm

von der 9-jdhrigen MNichte einen

Gewalt?

Ein Jugendleiter I&dt eine 14-jdhrige
Teilnehmerin zum Duschen ein

Der GroBvater fotografiert seine
14jahrige Enkelin nackt

Eine 30-jahrige Frau schlaft mit einem NEUI
13jahrigen Jungen

Ein Onkel erzéhlt einen dreckigen Witz

#ErlebeDeinenSport Bayerische Sportjugend im BLSV e.V.



Was_ist_sexuelle_Gewalt.pdf
Was_ist_sexualisierte_Gewalt_neu.pdf
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Faktoren, die bel sexualisierter Gewalt eine Rolle spielen

1. Macht

ergibt sich aus der intellektuellen, emotionalen,
korperlichen Uberlegenheit des Erwachsenen

2. Vertrauen und Zuneigung

ca. 90 % der Tater stammen aus dem sozialen
Nahbereich der Kinder

3. Abhangigkeit
ergibt sich aus 1. und 2.

4. Verantwortung )
tragt allein der Tater, der den sex. Ubergriff zu
seiner Bedirfnisbefriedigung begeht

5. Geheimhaltung und Drohung

sex. MiBbrauch ist meist keine einmalige Tat; das
Schweigen der Kinder wird durch Geheimhaltung
und Drohung gesichert

#ErlebeDeinenSport
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Was Ist sexualisierte Belastigung und
Gewalt?

Definition
,Der Begriff sexualisierte Gewalt steht fur verschiedene

Formen der Machtaustbung mit dem Mittel der Sexualitat.”
(Rulofs, 2015)

- Eine Person nutzt die Unwissenheit, das Vertrauen oder die
Abhangigkeit eines Kindes/Jugendlichen/einer Person aus, um
die eigenen sexuellen Bedurfnisse zu befriedigen

#ErlebeDeinenSport Bayerische Sportjugend im BLSV e.V.
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Was Ist sexualisierte Gewalt?

Sexualisierte Gewalt ohne Korperkontakt

(z.B. sexistische Witze, sexuell anzligliche Bemerkungen, verbale
Entgleisungen, Mitteilungen/Bildnachrichten mit sexuellem Inhalt, Heimliches
Beobachten beim Umkleiden oder Duschen)

Sexuelle Grenzverletzungen
(z.B. unangemessene Beruhrungen/Massagen, sich vor einem anderen
ausziehen oder exhibitionieren, jemanden auffordern, mit ihm alleine zu sein)

Sexualisierte Gewalt mit Kérperkontakt
(z.B. Klsse, sexuelle Beruhrungen, versuchter Sex sowie Sex mit Penetration,

Vergewaltigung
) SiGB

Gesetze im Internet - StGB

#ErlebeDeinenSport



StGB_Straftaten_gg_sex_Selbstbest.pdf
file:///C:/Users/argus/Documents/bsj/Bildung_neu/PsG/Präsentationen/PsG_Vortrag_mit_Anlagen/SV_1880_München/StGB_Straftaten_gg_sex_Selbstbest.pdf
https://www.gesetze-im-internet.de/stgb/

@
Wo fangt sexualisierte Belastigung und BS
Gewalt an?

Formen sexualisierter Belastigung und Gewalt
* Ohne Korperkontakt

- Verbale Ubergriffe wie z.B. sexistische Witze, Gesprache in deutlich sexuell
erregender Absicht

« Beobachtung z.B. beim Duschen oder der Umkleide
« Zeigen von pornographischen Bildern
« Austausch von sexuellen Inhalten tber digitale Medien

» Mit Kérperkontakt

« BerUhrungen in Intimbereichen, Klisse etc.
« Masturbation von Tater oder Opfer
 versuchte oder erfolgte Penetration

#ErlebeDeinenSport Bayerische Sportjugend im BLSV e.V.
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Erfahrungen sexualisierter Gewalt S
Im Spitzensport

[ Sexualisierte Gewalt ohne Koérperkontakt
@ Sexuelle Grenzverletzungen

m Sexualisierte Gewalt mit Korperkontakt
mKein Ereignis sexualisierter Gewalt

#ErlebeDeinenSport
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Sexualisierte Gewalt Im Sport S
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* 60% der Ereignisse finden wahrend, vor oder nach dem Training statt.
* 26% beim Trainingslager bzw. Lehrgang
* 5% bei Fahrten von oder zum Training

* Genauso haufig in rein mannlichen wie in rein weiblichen oder gemischten
Trainingsgruppen.

* Die Leistungsorientierung in der Trainingsgruppe hat keinen Einfluss auf die Haufigkeit

» Betroffene sexualisierter Gewalt nehmen ihre/-n Trainer/-in als méachtiger und
dominanter war als die anderen Befragten

* Betroffene sexualisierter Gewalt berichten, dass ihr/-e Trainer/-in vermehrt ein
konkurrenzforderndes, hartes Klima in ihrer Trainingsgruppe schafft.

#ErlebeDeinenSport



Wer ist Im Breitensport von sexualisierter
Gewalt betroffen? RS, S

Deutsche
Sporthochschule Kdln
German Sport University Cologne
Kiinik
] fur Kinder- und lugend
' psychiatrie/Psychotherapie
UNIVERSITATSKL INIKURM UL M

* 63 % der Befragten: mind. 1x psychische Gewalt

« 25 % der Befragten: sex. Belastigung / Grenzverletzungen
ohne Korperkontakt

« 20 % der Befragten: sexualisierte Gewalt mit Korperkontakt worreaTaL
* 90 % der Betroffenen: allgemein gute bis sehr gute e
Erfahrungen im Vereinssport @

Breitensport-Studie ,SicherimSport“(2020-2023)

#ErlebeDeinenSport Bayerische Sportjugend im BLSV e.V.



Wer i1st von sexualisierter Gewalt betroffen? J
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 Studie zu sexuellem Kindesmissbrauch im Sport
 Betroffene erlebten den Missbrauch Gberwiegend im Leistungssport und
wettkampforientierten Breitensport
« 60 % der Betroffenen waren sexualisierter Gewalt langerfristig ausgesetzt
« Tatpersonen sind vorwiegend aus dem Umfeld und mannlich

* Die wenigsten Falle wurden von den Sportorganisationen
aufgedeckt und aufgearbeitet MERTEING s

Magazine mit Fotos
von Jungen.

UNABHANGIGE KOMMISSION
ZUR AUFARBEITUNG

SEXUELLEN KlNDESM |SSBRAUCHS www.geschichten-die-zaehlen.de

#ErlebeDeinenSport Bayerische Sportjugend im BLSV e.V.
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Gefahrdungspotentiale iIm Sport
gSp P

Die sportliche Aktivitat an sich (Korperbezogenheit)

Direkter Korperkontakt beim Sport

Spezifische Sportkleidung

Umzieh- und Duschsituationen

« Schlafsituationen bel Wettkdmpfen oder Freizeitmaldhahmen

#ErlebeDeinenSport
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Wie erkennt man die Tater? (Warnhinweise)

Verdachtige Signale kdnnen sein:

« Sexuelle Grenzverletzungen

« Sexistischer Sprachgebrauch

« Sexistische Witze und/oder Geschichten

AuRerungen Uber den Kérper von Kindern
Unangemessene Berihrungen

Bevorzugung von einzelnen Kindern

Isolieren eines Kindes in einen unbeobachteten Bereich

#ErlebeDeinenSport
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Wenn sich ein Kind Dir anvertraut: S
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» Ruhe bewahren — keine Ubersturzten Reaktionen — VVorgehen gut tberlegen
» Rat bei Fachleuten einholen (Beratungsstellen s. Merkblatt flr Freizeiten)

> Glaube dem Kind, wenn es von sexuellen Ubergriffen erzahlt

» Versichere ihm, dass es keine Schuld hat

» Signalisiere, dass es Uber das Erlebte sprechen darf - aber nicht drangen

» Einfach nur zuhdren und Anteilnahme zeigen

» Sage nie: ,Ist ja nicht so schlimm® oder ,Das hat er vielleicht nicht so gemeint"
» Nimm das Kind ernst und hoére zu

» Lobe das Kind, weil es den Mut gefunden hat, dariiber zu reden

» Mache keine Zusagen, die du nicht einhalten kannst (z.B. Niemanden von dem Vorfall zu erzahlen)
» Besprich mogliche Aktionen mit dem betroffenen Kind

» Keine voreilige Konfrontation des Taters bzw. der Taterin

» Protokolliere nach dem Gesprach Aussagen und Situation des Gesprachs

#ErlebeDeinenSport



Merkblatt fur Freizeiten

#ErlebeDeinenSport

[

0
aperivcher
jugendring

e
PRUTECT

Préveoeinn sesvebi Gowelt

SEXUELLER

~» Sexuelle Gewalt geschieht gegen den
Willen der Kinder und jugendlichen und
passiert nie aus Versehen

Sexuelle Gewalt geschieht in einem Macht-
und Abhangigkeitsverhaltnis zwischen
Erwachsenen oder auch alteren Jugend-
lichen und Kindern. Dabei nutzen die
Alteren, Starkeren ihre Macht gegentber
den Jungeren, Schwacheren fur die eigenen
Bedurfnisse aus.

Es gibt keinen einverstandlichen Sex
2wischen Erwachsenen und Kindern, auch
nicht zwischen 15-jahrigen und 11-jahrigen
2u sexueller Gewalt zahlen neben karper-
lichen Obergriffen — von ungewollten Berih-
rungen (ber Kusse bis zur Vergewaltigung
~ auch Handlungen ohne Korperkontakt wie
2.8. heimliches Beabachten beim Umkleiden 5.
und andere Grenzverletzungen, z. B. verba-

ler Art: .Du hast aber geile Titten!",

Du schwuler Wichser!”.

w

*

3

4

6
Kinder und Jugendliche merken, wenn ihre Gren-

zen Uberschritten werden. Wenn sich ein Mad- 7.
chen oder Junge Dir wegen eines aktuellen Vor-
falls anvertraut, beachte bitte folgendes:

Der Sch el 8

1. Ruhe bewahren! Bitte keine uberstarzten
Aktionen! Das ist sicher nicht einfach, aber
absolut notig. 3

2. Das weitere Vorgehen muss gut Uberlegt
sein. Hole Dir Rat von Fachleuten in den
Beratungsstellen! Siehe Telefonnummem

auf der Rockseite. Beratungsstelien vor Ort 10.

konnen auch bei dem zustandigen Jugend-
amt erfragt werden.

SEXUELLE UBERGRIFFE -

MISSBRAUCH -

SEXUELLE BELASTIGUNG

Glaube dem Kind, wenn es Dirvon sexuellen
Ubergriffen erzahlt. Versichere ihm, dass

es keine Schuld an dem Geschehen hat.
Signalisiere, dass es Gber das Erlebte spre-
chen darf, aber drange nicht und frage es
nicht aus. Versuche einfach nur zuzuhoren
und Anteilnahme zu zeigen.

Wenn ein Kind Dir von einer verletzenden
Bemerkung berichtet, dann sage nicht .Ist ja
nicht so schlimm” ader Vielleicht hat er es.
|a nicht so gemeint*, sondern nimm es ernst
und hore zu, auch wenn Dich persanlich
eine solche Bemerkung nicht verletzt hatte.
Kinder und jugendliche, die sich jemandem
anvertrauen, erzahlen haufig zunachst

nur einen kleinen Teil dessen, was ihnen
geschehen ist

Mache nur Angebote, die erfullbar sind
Mache keine Zusagen, die Du nicht einhal-
ten kannst (z.B. niemandem von dem Vorfall
2Zu erzahlen).

Unternimm nichts uber den Kopf der Betrof-
fenen hinweg, sondern beziehe sie alters-
angemessen in die Entscheidungen mit ein.
Stelle sicher, dass das betroffene Kind bzw.
der oder die jugendliche sich durch die
FolgemaRnahmen nicht ausgegrenzt oder
bestraft fuhlt.

Keine voreilige Infarmation bzw. Konfronta-
tion des Taters/der Taterin. Bitte wende Dich
an eine Fachstelle! Es besteht die Gefahr,
dass der/die Betroffene vom Tater zusatzlich
unter Druck gesetzt wird,

Behandle das, was Dir erzahlt wurde, ver-
traulich. Aber teile dem/der Betroffenen mit,
dass Du Dir selbst Hitfe und Unterstatzung
holen warst.

Protokolliere nach dem Gesprach Aussagen
und Situation genau.



merkblatt_freizeiten.pdf

Taterstrategien S
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» meist von langer Hand geplant, entwickelt sich Uber langere Zeit (,Grooming-Prozess") SpORTJUGE

» Tater kntpfen zuerst ein Beziehungsgeflecht
» Das Opfer wird ausgesucht- Vertrauensgewinn beim Opfer
» Kontakt zu den Eltern wird gesucht — Vertrauensgewinn b. Eltern

» Abhangigkeiten schaffen durch:
Geschenke, emotionale Zuwendung, besondere Bevorzugung, kleine gemeinsame
Geheimnisse

> kleine Tests! — Tater Uberschreitet Grenzen in kleineren Schritten und beobachtet die
Reaktion- langsames Steigern

» Schweigen des Opfers — Drohungen und Einschlichterungen, Erpressungsmethoden:
"Wenn du es erzahlst, dann ...“ ,Du willst doch nicht, dass ..."

» Dem Opfer wird eine Mitschuld eingeredet

#ErlebeDeinenSport




Praventionsstrategien
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(zwei) Praventionsrichtungen:

 Ubergriffe verhindern (Schutzelemente)
» Gelegenheiten flr Tater verhindern
« Strukturen schaffen, die Kinder absichern

« Kinder und Jugendliche starken — (Starkung)

* Pravention als Erziehungshaltung (z.B. Grenzsetzung, geschlechtsreflektierte
Erziehung, klare Haltung bei Grenzverletzungen ...)

« Praventive Malinahmen (z.B. Aufklarung und Information, Sexualpadagogik,
Beschwerdemanagement, Selbstbehauptungskurse ...)

#ErlebeDeinenSport
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Schutzelemente

« Sensibilisierung der Vereinsmitglieder = _ E=-
 Positionierung des Vereins
 Qualifizierung im Verein (Schulung)

» Selbstverpflichtung (Verhaltenskodex)

« Schutzvereinbarung

Ansprechperson (Vertrauensperson)
Fachberatungsstelle

Meldekette und Krisenteam
Einstellungsgesprach fir neue Mitarbeiter
Erweitertes Fuhrungszeugnis

.
Kinderschutzbeauftragte BSJ
(Vertrauensperson PsG) im SV 1880 Miinchen "

#ErlebeDeinenSport
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Praventive Bausteine im Kinder- und BS
Jugendbereich

Kinder stark machen

Beschwerdemadglichkeiten fur Kinder und Jugendliche Kummerkasten SV 1880 Minchen B3
Kummerkasten

Vertrauensperson fur Kinder und Jugendliche

Kinder kdnnen "schlechte" Geheimnisse offenbaren

» Spezielle Schulungen der Sportjugend fur UL u. Betreuer

#ErlebeDeinenSport




Schutz-
konzept

#ErlebeDeinenSport

Social-Media-
Guide

Hausordnung

L 4
A
. ‘
. -
Schulung Schutzvereinbarung Evaluation
Fortbildung °

Verhaltens-
ampel

Personalauswahl
L

Kinderkonferenz

Kummerkasten
(]

Einarbeitung

Vertrauensperson

L
L4 °
[ ]
Flyer ° ‘ . - ‘ Meldekette

Erweitertes (Y
Fuhrungszeugnis

L Krisenteam

° \_ Satzung
®

. Leitbild pl-
ANALYSE

Dokumentation

Ehrenkodex

Kooperation
mit Fachstelle

GEFAHRDUNGS-
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Flyer_Praetect_Schutzkonzept.pdf

Beispiel FC Gerolfing und Pfadfinderverein J

SPORUUG

#ErlebeDeinenSport Bayerische Sportjugend im BLSV e.V.


PsG_FC_Gerolfing_bayernsport_12_2022.mp4
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Schutzvereinbarungen (Beispiele)

Zum Schutz vor falschem Verdacht
Regeln zum Verhalten von UL und Trainern

« Kein gemeinsames Duschen (Trainer mit Teilnehmern, Vereinsmitgliedern)

« Keine unangemessenen Geschenke

» Keine Hausbesuche

« Keine Mitnahme im Auto des Trainers

« Zeckenuntersuchungen bei Outdoorveranstaltungen nur zu zweit

« Keine Freundschaftsanfragen von Trainern an ihre Sportler*innen in den sozialen
Medien

#ErlebeDeinenSport
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Schutzvereinbarungen (Beispiele)

« Korperkontakt ankiindigen und erklaren, z.B. Hilfestellung

« Keine Mutproben, auch nicht, wenn Tellnehmer zustimmen
(ausgenommen Erlebnispadagogik)

- Keine Ubernachtungen von Kindern und Jugendlichen in
Privatwohnungen (in Ausnahmefallen missen stets
mindestens zwei Erwachsene prasent sein und die
Erziehungsberechtigten zugestimmt haben)

 Keine Fotos von unbekleideten Teillnehmern

« Keine Kosenamen, Fakaliensprache, Zynismus oder
Verniedlichungen

#ErlebeDeinenSport



Schutzvereinbarungen_bsj_2020.pdf
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#ErlebeDeinenSport Bayerische Sportjugend im BLSV e.V.




 soziale Medien.

- Alle Kinder, Jugendlichen und erwachsenen Sportlerinnen sollten, ...
.~ » ,Nein!“sagen zu allem, was ihnen schlechte Gefiihle macht und bei dem sie sich unwo

#ErlebeDeinenSport
P Bayerische Sportjugend im BLSV e.V.



Verhaltensregeln im DTB und HTV B oo

Sportlerinnen nicht feindselig, herabsetzend oder mit Spott zu behandeln und strafendes per

Anschreien zu vermeiden. Sportlerinnen diirfen nicht durch BloRstellung vor der Gruppe kst

demiitigt werden. '

h nicht von Sportlerinnen abzuwenden, wenn diese in Stress geraten, Anforderungeh n
nen oder von heftigen negativen Geflihlen betroffen sind (Angst, Weinen).

rainerinnen und Trainer als verantwortliche Leitungspersonen im Sport haben das Re
kérperlicher oder emotionaler Gewalt von Seiten der Sportlerinnen, Eltern, Trainerinnen
1ktiondrinnen angemessen geschiitzt zu werden und Unterstiitzung bei Konfliktlosunger
nhaltet auch den Schutz vor Mobbing, unberechtigten Anschuldigungen und persénlicl

absetzungen.

#ErlebeDeinenSport Bayerische Sportjugend im BLSV e.V.
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Erweitertes Fihrungszeugnis =)

=)

« § 72a KJHG und Bundeskinderschutzgesetz ‘
« Beschéaftigungsverbot flr einschlagig vorbestrafte Personen

« Antrag bel Meldebehorde (Gemeinde) oder online beim Bundesamt fir Justiz
(nur mit auslesbarem Personalausweis)

* Gebuhr 13 Euro (nicht fur Ehrenamtliche mit Bestatigung des Vereins)
« Nach Erhalt beim Verein vorlegen

« Verein nimmt Einsicht und dokumentiert das Datum der Einsichthahme und ob
eine Verurteilung eingetragen ist mit ja oder nein

« Der Mitarbeiter nimmt sein Fuhrungszeugnis anschlief3end wieder in Besitz

#ErlebeDeinenSport



Beantragung_Führungszeugnis_BSJ.pdf
Einsichtnahme_in_Führungszeugnis_Vorlage_zur_Archivierung_2021.pdf
Erweitertes_Fuehrungszeugnis_FAQs_2019.pdf
§_72a_SGBVIII.pdf
Straftaten_§_72a_SGBVIII.pdf

®
Kinder stark machen S
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> Bereits gegen kleinere sexuelle Ubergriffe zur Wehr setzen

» Kinder darin bestarken, ihre eigenen Grenzen wahrzunehmen
» Sagen Sie niemals ,Lass ihn doch”

» Kindern gestatten, auch ,Nein" zu sagen

» Erwachsene wachsam sein, gegentber Gbergriffigen und grenzverletzenden
Verhaltensweisen

> Auch bei scheinbar unerheblichen Ubergriffen, Kinder bei Gegenwehr bestarken — nicht
verharmlosen

» Mit dem Kind daruber reden — Andeutungen erkennen

#ErlebeDeinenSport




Finger weg! Finger weg — Pack mich nicht an ®

" o - Pack mich nicht an! Aufklarungsbroschure fir Jungen
Tipps fur Kids S
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20
\\ /,J ‘\J(J:))J\JJ\JEJ\J ngCH
— —)
ANDES i/

Tipps fur Jugendliche

Power-Child neu
Sag zu Dir und

im richtigen
Moment

et Faltblatt Hande weg von mir
o : Wir kdbnnen auch anders
Aufklarungsbroschire fur Madchen

Tipps fur Kids
Power-Child neu

#ErlebeDeinenSport


Faltblatt_Hände_weg_von_mir.pdf
Tipps_fuer_Jugendliche_neu_Power_Child.pdf
Tipps_fuer_Kids_neu_Power_Child.pdf
Finger_weg_Pack_mich_nicht_an.pdf

Plakataktion der Minchner Sportjugend
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Munchre:

o ’
Jetzt will er M
sich mit mir treffen - AT

- alleine!

Manchner

i Bayoriscren Lanoes Sporveroend

‘ Glotzen
Solche Fotos ¥ geht gar
und Videos gehen) nicht!

gar nicht! /

Echt jetzt?
Mir kommt das
komisch vor!

Sag, was Dir nicht passt! Sag, was Dir nicht passt! Sag, was Dir nicht passt! Sag, was Dir nicht passt!

An wen du dich im Verein An wen du dich anonym wenden kannst: An wen du dich im Verein An wen du dich anomym mnden kannst: An wen du dich im Verein An wen du dich anonym wenden kannst: An wen du dch im Verain An wen du cich anonym wanden kannst:
weanden kannst: [ - wanden karnst: e ramds Ay S —— wanden kannst: ey F— < weanden kannst: e ) — .
. - et o sro oot
N O - Se s 3
———g————
[Ob+ 240
=%
P—— - [ e— ]
- . [, sraciaam. o Comoscach L teamenirasm e - (83 157 O EE0 e a4 o Dk  smdnusvamins. o s douprtrnerwr Rt Comee

#ErlebeDeinenSport



https://www.msj.de/wissen/links/#tab-1620641519717-10

= BS
Stopp

Missbrauch strafhar

Hilfe und Beratung

Wildwasser Nurnberg e.\V.

Rickertstr. 1

90419 Nirnberg

Tel. 0911/331330

E-Mail: info[at]wildwasser-nuernberg.de
Homepage: www.wildwasser-nuernberg.de

#ErlebeDeinenSport




BS

Hilfe und Beratung

Hilfeportal des Unabhangigen Beauftragten fur Fragen des sexuellen
Kindesmissbrauchs:

Hilfetelefon: 0800 -22 55 530 (kostenfrei & anonym)

Fachberatungsstellen in ihrer Nahe:
www. hilfeportal-missbrauch.de/startseite.html

www.Kein-Kind-alleine-lassen.de

Bayerische Sportjugend im BLSV e.V.

#ErlebeDeinenSport


http://www.hilfeportal-missbrauch.de/startseite.html
https://www.kein-kind-alleine-lassen.de/

Hilfe und Beratung S

BAYERISCHE
SPORT)UGERY

- Wildwasser Munchen www.wildwasser-muenchen.de
Telefon: 089 — 600 39 33

- KIBS (Beratung fur mannliche Opfer) www.kibs.de

- IMMA (Beratung fur Madchen und junge Frauen) https://imma.de

- Zartbitter www.zartbhitter.de

- Nummer gegen Kummer Tel. 116111

#ErlebeDeinenSport



http://www.wildwasser-muenchen.de/
http://www.kibs.de/
https://imma.de/
http://www.zartbitter.de/

6. Hilfe — Anlauf gegen Gewalt S
geg

kHILFETELEFON
0800 90 90 444
Ausgebildete Fachkrafte des Hilfetelefons

A AUF N.I.N.A. Ubernehmen die Betreuung der

Telefonsprechzeiten (Mo, 11-14 und Do 16-19).
G N Bei Bedarf verweisen sie an die rechtliche oder

GEWALT psychotherapeutische Erstberatung oder an die

Ansprechpersonen von Anlauf gegen Gewalt.

Unabhangige Anlaufstelle bei Gewalt
und Missbrauch im Spitzensport

www.anlauf-gegen-gewalt.org

E-Mail: kontakt@anlauf-gegen-gewalt.org

#ErlebeDeinenSport Bayerische Sportjugend im BLSV e.V.



PsG-Ansprechpersonen bei der BSJ S

BAVERISCHE
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Eva Weber und Katrin Feldl-Kadan
e Telefon: 089-15702-555
« E-Mall: psg@blsv.de

#ErlebeDeinenSport Bayerische Sportjugend im BLSV e.V.
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Bayerisches Staatsministerium fur ‘rl 3
Familie, Arbeit und Soziales
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Gewalt: Infos & Einblicke v Beratung & Hilfe v Corona & Gewalt v Blog Service v Uber ,Bayern gegen Gewalt" v

HILFE. JETZT.
SOFORT.

©

Alle wichtigen Nummemn
und Links =

4@0

Neue Anlaufstelle in —L
Bayern seit 1.8.2023

Das Bayerische Sozialministerium hat beim Zentrum Bayern, Familie
und Soziales (ZBFS) seit 1.8.2023 eine neue Anlaufstelle fiir Opfer von
Missbrauch und sexualisierter Gewalt eingerichtet.

#ErlebeDeinenSport

Bayerische Sportjugend im BLSV e.V.


https://bayern-gegen-gewalt.de/

Quellen und Links S

BAYERISCHE
spORT)UGENS

* Material der BSJ: https://bsj.org/startseite/verein/psq/

* Breitensport-Studie ,SicherimSport* (2022):
https://www.Isb.nrw/medien/news/artikel/abschlussbericht-der-groessten-breitensport-studie-sicherimsport

« Studie der Aufarbeitungskommission (2022):
https://www.lsb.nrw/medien/news/artikel/abschlussbericht-der-groessten-breitensport-studie-sicherimsport
zU sexuellem Kindesmissbrauch im Sport veroffentlicht — Aufarbeitungskommission

*  Sportschau: Missbraucht - Sexualisierte Gewalt im deutschen Schwimmsport | ARD Mediathek

«  Sexueller Missbrauch im Sport - Das grol3e Tabu - Mehr Sport - sportschau.de

« Material und Infos des BJR: https://www.bjr.de/themen/praevention/praevention-sexueller-gewalt.html

«  https://Iwww.kein-raum-fuer-missbrauch.de/

«  Deutscher Ju-Jutsu-Verband: https://www.djjv.de/jugend/kinder-und-jugendschutz

* Fur Eltern und Fachpersonal - Trau Dich! (trau-dich.de)

#ErlebeDeinenSport Bayerische Sportjugend im BLSV e.V.


https://bsj.org/startseite/verein/psg/
https://www.lsb.nrw/medien/news/artikel/abschlussbericht-der-groessten-breitensport-studie-sicherimsport
https://www.aufarbeitungskommission.de/service-presse/presse/pressemitteilungen/studie-zu-sexuellem-kindesmissbrauch-im-sport-veroeffentlicht/
https://www.aufarbeitungskommission.de/service-presse/presse/pressemitteilungen/studie-zu-sexuellem-kindesmissbrauch-im-sport-veroeffentlicht/
https://www.ardmediathek.de/video/Y3JpZDovL2Rhc2Vyc3RlLmRlL3Nwb3J0c2NoYXUvYzg4NDRkYTUtOTJlOC00ZDA5LTk2YWUtNjU1YWRlZTdlNGUz
https://www.sportschau.de/mehr-sport/video-sexueller-missbrauch-im-sport-das-grosse-tabu-sp-100.html
https://www.bjr.de/themen/praevention/praevention-sexueller-gewalt.html
https://www.kein-raum-fuer-missbrauch.de/
https://www.djjv.de/jugend/kinder-und-jugendschutz
https://www.trau-dich.de/fuer-eltern-und-fachpersonal/
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ZEIT FUR FRAGEN

DSJ - Movetanz

#ErlebeDeinenSport Bayerische Sportjugend im BLSV e.V.



Arbeitsauftrage in Kleingruppen ‘ S

RAYER|SCHE
sPORTJUGERLY

1. Alex (13) fotografiert mit seinem Handy wéahrend einer Freizeit einige Madchen nackt in der Dusche und zeigt
die Bilder den anderen Jungs

2. Ubungsleiterin Nadja (24) redet Uber ein Madchen in der Gruppe nur als ,Hure* und ,Schlampe*
3.Jurgen (12) zwingt den 13jahrigen Daniel immer wieder mit ihm gemeinsam auf der Toilette zu onanieren.

4. Martin (20) der Jugendleiter, hat ein Madchen (16) in der Gruppe, das viele Probleme hat. Er spricht daher oft
alleine mit ihr und hat sie auch schon umarmt. Das letzte Mal haben sie sich gekusst.

5. Barbara (11) erzahlt Ubungsleiter Bastian (24) davon, dass sie der Sportlehrer in der Schule in der Umkleide
belastigt hat.

6. Danielle (21) Jugendleiterin, hat ein Madchen (13) in der Gruppe, das vor einem halben Jahr vergewaltigt
wurde.

#ErlebeDeinenSport


Arbeitsauftraege_in_Kleingruppen.pdf

DANKE FUR IHRE
AUFMERKSAMKEIT

#ErlebeDeinenSport
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